
02-02-69 ओम शा��त अ	य� बापदादा मधुबन

"अ	य� िमलन के अनुभव क� िव�ध"

�ेम �व�प ब�े, �ान सिहत �ेम जो होता ह ैवही यथाथ& �ेम होता ह।ै आप सभी का �ेमरस बापदादा को भी ख*च लाता ह।ै सभी ब�, के िदल
के अ�दर एक आशा िदखाई दे रही ह।ै वह कौन सी? कई ब�, ने स�देश भेजा िक आप हम0 भी अपने अ	य� वतन का अनुभव कराओ। यह
सभी ब�, क� आशाय0 अब पूण& होने का समय पहँुच ही गया ह।ै आप कह0गे िक सभी स�देशी बन जाय0गे। लेिकन नह*। अ	य� वतन का अनुभव
भी ब�े कर0गे। लेिकन िद	य- बु�5 के आधार पर जो अब अलौिकक अनुभव कर सकते हो वह िद	य 6ि7 8ारा करने से भी बहुत लाभदायक,
अलौिकक और अनोखा ह।ै इस;लए जो भी ब�े चाहते ह< िक अ	य� बाप से मुलाकात कर0, वह कर सकते ह<। कैसे कर सकते ह<, इसका तरीका
=सफ&  यही ह ैिक अमृत- वेले याद म0 बठैो और यही संकBप रखो िक अब हम अ	य� बापदादा से मुलाकात कर0। जसेै साकार म0 िमलने का समय
मालूम होता था तो न*द नह* आती थी और समय से पहले ही बु�5 8ारा इसी अनुभव म0 रहते थे। वसेै अब भी अ	य� िमलन का अनुभव �ाC
करना चाहते हो तो उसका बहुत सहज तरीका यह ह।ै अ	य� ��थ�त म0 ��थत होकर �ह-�हान करो। तो अनु- भव कर0गे िक सचमुच बाप के
साथ बातचीत कर रहे ह<। और इसी �ह-�हान म0 जसेै स�दे- Eशय, को कई 6Fय िदखाते ह< वसेै ही बहुत गुG, गोपनीय रह�य बु�5योग से
अनुभव कर0गे। लेिकन एक बात यह अनुभव करने के ;लए आवFयक ह।ै वह कौनसी? मालूम ह?ै अमृतवेले भी अ	व� ��थ�त म0 वही ��थत हो
सक0 गे जो सारा िदन अ	य� ��थ�त म0 और अ�तमु&ख ��थ�त म0 ��थत ह,गे। वही अमृतवेले यह अनुभव कर सक0 गे। इस;लए अगर �नेह ह ैऔर
िमलने क� आशा ह ैतो यह तरीका बहुत सहज ह।ै करने वाले कर सकते ह< और मुलाकात का अनोखा अनुभव �ाC कर सकते ह<।

वतन म0 बठेै-बठेै कई ब�, के िदल, क� आवाज पहँुचती रहती ह।ै आप सोचते ह,गे - Eशव- बाबा बहुत कठोर ह ैलेिकन जो होता ह ैउसम0 रह�य
और कBयाण ह।ै इस;लए जो आवाज पहँु- चती ह ैवह सुनकर के हषा&ता रहता हँू। Iया बापदादा िनमJही ह?ै आप सभी ब�े िनमJही हो? िनमJही
बने हो? तो बापदादा िनमJही और ब�, म0 शु5 मोह तो िमलन कैसे होगा। बापदादा म0 शु5 मोह ह?ै (साकार बाबा का ब�, म0 शु5 Kयार था)
Eशवबाबा का नह* ह?ै बापदादा का ह?ै (जसैा हमारा ह ैवसैा नह*) शु5 मोह ब�, से भी जा�ती ह।ै लेिकन बापदादा और ब�, म0 एक अ�तर ह।ै
वह शु5 मोह म0 आते हुए भी िनमJही ह< और ब�े शु5 मोह म0 आते ह< तो कुछ �व�प बन जाते ह<। या तो Kयार ेबनते या तो �यार ेबनते। लेिकन
बापदादा �यार ेऔर Kयार ेसाथ-साथ बनते ह<। यह अ�तर जो रहा हुआ ह ैइसको जब िमटाय0गे तो Iया बन0गे? अ�तमु&ख, अ	य�, अलौिकक।
अभी कुछ कुछ लौिककपन भी िमल जाता ह।ै लेिकन जब यह अ�तर खNम कर द0गे तो िबBकुल अलौिकक और अ�तमु&खी, अ	य� फOरFते
नजर आय0गे। इस साकार वतन म0 रहते हुए भी फOरFते बन सकते हो। आप िफर कह0गे आप वतन म0 जाकर फOरFता Iय, बन0? यहाँ ही बनते।
लेिकन नह*। जो ब�, का काम वह ब�, को साजे। जो बाप का काय& ह ैवह बाप ही करते ह<। ब�, को अब पढ़ाई का शो िदखाना ह।ै टीचर को
पढ़ाई का शो नह* िदखना ह?ै टीचर को पढ़ाई पढ़ानी होती ह।ै �टूडे�ट को पढ़ाई का शो िदखाना होता ह।ै शो केस म0 शि�य, को पाRडव, को
आना ह।ै बापदादा तो ह ैही गुC।

अभी सभी के िदल म0 यही संकBप ह ै िक अब जBदी-जBदी डS ामा क� सीन चलकर खNम हो लेिकन जBदी होगी? हो सकती ह?ै होगी या हो
सकती ह?ै भावी जो बनी हुई ह,ै वह तो बनी हुई बनी ही रहेगी। लेिकन बनी हुई भावी म0 यह इतना नजर आता ह ैिक अगर कBप पहले मािफक
संकBप आता ह ैतो संकBप के साथ-साथ अवFय पहले भी पु�षाथ& तीT िकया होगा। तो यह भी संकBप आता ह ैिक डS ामा का सीन जBदी पूरा
कर सभी अ	य�वतन वासी बन जाय0। बनना तो ह।ै लेिकन आप ब�, म0 इतनी शि� ह ैजो अ	य� वतन को भी 	य� म0 ख*चकर ला सकते हो।
अ	य� वतन का नIशा 	य� वतन म0 बना सकते हो। आशाय0 तो हरके क� बहुत ह<। ऐसे ही पहँुचती ह< जसेै इस साकार दिुनया म0 बहुत बड़ी
आिफस होती ह ैटेलीफोन और टेलीWाफ क�, वसेै ही बहुत शु5 संकBप, क� तार ेवतन म0 पहँुचती रहती ह<। अभी Iया करना ह?ै कई ब�, के
कुछ लोक संWह ��त �X भी ह< वह भी पहँुचते ह<। कई ब�े मूंझते ह< िक साकार 8ारा तो यह कहा िक सूZमवतन ह ैही नह*, तो बाबा कहाँ गये?
कहाँ से िमलने आते ह<? कहाँ यह स�देश भेजते ह<? Iय, भोग लगाते हो? इसका भी राज ह।ै Iय, कहा गया था? इसका मूल कारण यही ह ैिक
जसेै आप लोग, ने देखा होगा िक कभी-कभी छोटे ब�े जब कोई चीज के पीछे लग जाते ह< तो वह चीज भल अ[छी भी होती ह ैलेिकन हद से
\यादा उस अ[छी चीज के पीछे पड़ जाते ह< तो ब�, से Iया िकया जाता ह?ै वह चीज उनक� आँख, से Eछपाकर यह कहा जाता ह ैिक ह ैही
नह*। इस;लए ही कहा जाता ह ैिक इसक� जो एक�टS ा लगन लग गई ह,ै वह कुछ ठीक हो जाए। इसी री�त से वत&मान समय कई ब�े इ�ही बात, म0
कुछ चटक गये थे। तो उनको छुड़ाने के ;लए साकार म0 कहते थे िक यह सूZमवतन ह ैही नह*। तो यह भी ब�, क� इस बात से बु�5 हटाने के
;लए कहा गया था। लेिकन इसका भाव यह नह* ह ैिक अगर ब�, से चीज Eछपाई जाती ह ैतो वह चीज खNम हो जाती ह।ै नह*। यह एक यिु� ह,ै
चटक� हुई चीज से छुड़ाने क�। तो यह भी यिु� क�। अगर सूZमवतन नह* तो भोग कहाँ लगाते हो? इस रसम Oरवाज को कायम Iय, रखा? कोई
भी ऐसा काय& होता ह ैतो खदु भी स�देश Iय, पुछवाते थे? तो ऐसे भी नह* िक सूZमवतन नह* ह।ै सूZमवतन ह।ै लेिकन अब सूZमवतन म0 आने
जाने के बजाए �वय ंही सूZमवतन वासी बनना ह।ै यही बापदादा क� ब�, म0 आशा ह।ै आना-जाना \यादा नह* होना चािहए। यह यथाथ& ह।ै
कमाई िकसम0 ह?ै तो बाप ब�, क� कमाई को देखते ह< और कमाई के लायक बनाते ह<। इस;लए यह सभी रह�य बोलते रहे। अभी समझा िक
Iय, कहा था और अब Iया ह?ै सूZमवतन के अ	य� अनुभव को अनुभव करो। सूZम ��थ�त को अनुभव करो। आने जाने क� आशा अBपकाल
क� ह।ै अBपकाल के बजाए सदा अपने को सूZमवतनवासी Iय, नह* बनाते? और सूZमवतनवासी बनने से ही बहुत वRडरफुल अनुभव कर0गे।
खदु आप लोग वण&न कर0गे िक यह अनुभव और स�देEशय, के अनु- भव म0 िकतना फक&  ह,ै वह कमाई नह*। यह कमाई भी ह ैऔर अनुभव भी। तो



एक ही समय दो �ािC हो वह अ[छा या एक ही चाहते हो? और कई ब�, के मन म0 यह भी �X ह ैिक ना मालूम जो बापदादा कहते थे िक सभी
को साथ म0 ले जाय0गे, अब वह तो चले गये। लेिकन वह चले गये ह<? मुि�धाम म0 जा नह* सकते - =सवाए बारात वा ब�, के। बारात के िबगर
अकेले जा सकते ह<? बारात तयैार ह?ै यही सुना ह ैअब तक िक बारात के साथ ही जाय0गे। जब बारात ही सज रही ह ैतो अकेले कैसे जाय0गे।
अभी तो सूZमवतन म0 ही अ	य� �प से �थापना का काय& चलता रहेगा। जब तक �थापना का काय& समाC नह* हुआ ह ैतब तक िबना काय&
सफल िकये हुए घर नह* लौट0गे, साथ ही चल0गे और िफर चलने के बाद Iया कर0गे? मालूम ह ै - Iया कर0गे? साथ चल0गे और साथ रह0गे। और
िफर साथ-साथ ही सृि7 पर आय0गे। आप ब�, का जो गीत ह ैकभी भी हाथ और साथ न छूटे, तो ब�, का भी वायदा ह ैतो बाप का भी वायदा ह।ै
बाप अपने वायदे से बदल नह* सकते। और भी कोई �X ह?ै यूँ तो समय ��त समय सब �प7 होता ही जायेगा। कईय, के मन म0 यह भी ह ैना िक
ना मालूम ज�म होगा वा Iया होगा? ज�म होगा? जसेै आप क� म^मा का ज�म हुआ वसेै होगा? आप ब�, का िववेक Iया कहता ह?ै डS ामा क�
भावी को देख सकते हो? थोड़ा-थोड़ा देख सकते हो? जब आप लोग सबको कहते हो िक हम ि_कालदश` बाप के ब�े ह< तो आने वाले काल को
नह* जानते हो? आपके मन के िववेक अनुसार Iया होना चािहए? अ	य� ��थ�त म0 ��थत होकर हाँ वा नाँ कहो? तो जवाब िनकल आयेगा।
(इस री�त से बापदादा ने दो चार से पूछा) बहुत करके सभी का यही िवचार था िक नह* होगा। आज ही उaर चाहते हो या बाद म0! हलचल तो
नह* चम रही ह।ै यह भी एक खेल रचा जाता ह।ै छोटे-छोटे ब�े तालाब म0 पNथर मारकर उनक� लहर, से खेलते ह<। तो यह भी एक खेल ह।ै बाप
तुम सभी के िवचार सागर म0 �b, के पNथर फ0 क कर तु^हार ेबु�5 �पी सागर म0 लहर उNपc कर रहे ह<। उ�ही लहर, का खेल बापदादा देख रहे
ह<। अभी आप सबके साथ ही अ	य� �प से �थापना के काय& म0 लगे रह0गे। जब तक �थापना का पाट& ह ैतब तक अ	य� �प से आप सभी के
साथ ही ह<। समझ गये? वतन म0 म^मा को भी इमज& िकया था। पता ह ैIया बात चली? जसेै साकार �प म0 साकर वतन म0 म^मा बोलती थी िक
बाबा आप बठेै रिहये हम सभी काम कर ल0गे। इसी ही री�त से वतन म0 भी यही कहा िक हम सभी काय& �थापना के जो करने ह< वह कर0गे। आप
ब�, के साथ ही ब�, को बहलाते रिहये। ऐसे ही साकार म0 कहती थी। वही वतन म0 �ह-�हान चली। आप सभी के मन म0 तो होगा ही-िक हमारी
म^मा कहाँ गई। अभी यह राज इस समय �प7 करने का नह* ह।ै कुछ समय के बाद सुनाय0गे िक वह कहाँ और Iया कर रही ह।ै �थापना के
काय& म0 भी मददगार ह ैलेिकन Eभc नाम �प से। अ[छा - अब तो टाइम हो गया ह।ै

आज वतन म0 दरू से ही सवेर ेसे खशुबू आ रही थी। देख रहे थे कैसे �नेह से चीजे बना रहे ह<। आपने देखा, भRडार ेम0 चd लगाया? चीज, क�
खशुबू नह* �नेह क� खशुबू आ रही थी। यह �नेह ही अिवनाशी बनता ह।ै अिवनाशी �नेह ह ैना? याद हरके क� पहँुचती ह,ै उसका रसेप,ड लेने
के ;लए अव�था चािहए। रसेपा�ड फौरन िमलता ह।ै जसेै साकार म0 ब�े बाबा कहते थे तो ब�, को रसेपांड िमलता था। तो रसेपा�ड अब भी
फौरन िमलता ह ैलेिकन बीच म0 	य� भाव को छोड़ना पड़ेगा तब ही उस रसेपा�ड को सुन सक0 गे। अब तो और ही \यादा चार, ओर सeवस करने
का अनुभव कर रहे ह<। अब अ	य� होने के कारण एक और Iवा;लटी बढ़ गई ह।ै कौन सी? मालूम ह?ै वह यह ह ै- पहले तो बाहरयामी था, अभी
अ�तया&मी हो गया हँू। अ	य� ��थ�त म0 जानने क� आवFयकता नह* रहती। �वत: ही एक सेकेRड म0 सभी का नIशा देखने म0 आ रहा ह।ै
इस;लए कहते ह< िक पहले से एक और गुण बढ़ गया ह।ै अ	य� ��थ�त म0 तो खशुबू से ही पेट भर जाता ह।ै आप लोग, को मालूम ह?ै

एक मुfय Eशgा ब�, के ��त दे रहे ह<। अब सeवस तो करनी ही ह,ै यह तो सभी ब�, क� बु�5 म0 लZय ह ैऔर लZय को पूण& भी कर0गे लेिकन इस
लZय को पूण& करने के ;लए बीच म0 एक मुfय िवhन आयेगा। वह कौन सा, पता ह?ै मुfय िवhन सeवस म0 बाधा डालने के ;लए कौन सा आयेगा?
सभी के आगे नह* मजैारटी के आगे आयेगा! वह कौन सा िवhन ह?ै पहले से ही बता देते ह<। सeवस करते-करते यह iयान रखना िक म<ने यह
िकया, म< ही यह कर सकता हँू यह म< पन आना इसको ही कहा जाता ह ै�ान का अEभमान, बु�5 का अEभमान, सeवस का अEभमान। इन �प, म0
आगे चलकर िवhन आय0गे। लेिकन पहले से ही इस मुfय िवhन को आने नह* देना। इसके ;लए सदा एक शjद याद रखना िक म< िनिमa हँू।
िनिमa बनने से ही िनरा- कारी, िनरहकंारी और नk�चत, िनःसंकBप अव�था म0 रह सकते ह<।

अगर म<ने िकया, म<-म< आया तो मालूम ह ैIया होगा? जसेै िनिमa बनने से िनराकारी, िनरहकंारी, िनरसंकBप ��थ�त होती ह ैवसेै ही म< म< आने से
मग�री, मुरझाइस, मायूसी आ जायेगी। उसक� िफर OरजBट Iया होगी? आखरीन अ�त म0 उसक� OरजBट यही होती ह ैिक चलते-चलते जीते
हुए भी मर जाते ह<। इस;लए इस मुfय Eशgा को हमेशा साथ रखना िक म< िनिमa हँू। िनिमa बनने से कोई भी अहकंार उNपc नह* होगा। नह*
तो अगर म< पन आ गया तो मतभेद के चd म0 आ जाय0गे। इस;लए इन अनेक 	यथ& के चmर, से बचने के ;लए �वदश&नचd को याद रखना।
Iय,िक जसेै-जसेै महारथी बन0गे वसेै ही माया भी महारथी �प म0 आयेगी। साकार �प म0 अ�त तक कम& करके िदखाया। Iया कम& करके
िदखाया? याद ह?ै Iया Eशgा दी यही िक िनरहकंारी और िनमा&ण�चत होकर एक दो म0 �ेम Kयार से चलना ह।ै एक माताओ ंका संगठन बनाना।
जसेै कुमाOरय, का टS ेnनग oास िकया ह ैवसेै ही माताय0 जो मददगार बन सकती ह< और ह<, उ�ह, का मधुबन म0 संगठन रखना। कुमाOरय, के साथ
माताओ ंका संगठन हो। संगठन के समय िफर आना होगा। �नेह को देखते ह< तो डS ामा याद आ जाता ह।ै डS ामा जब बीच म0 आता ह ैतो साइले�स
हो जाते ह<। �नेह म0 आये तो Iया हाल हो जायेगा। नदी बन जाय0गे। लेिकन नह*, डS ामा। जो कम& हम कर0गे वह िफर सभी कर0गे, इस;लए
साइले�स। अगर सभी साथ होते तो जो अ��तम कमा&तीत अव�था का अनुभव था वह डS ामा �माण और होता। लेिकन था ही ऐसे इस;लए थोड़े
ही सामने थे। सामने होते भी जसेै सामने नह* थे। �नेह तो वतन म0 भी ह ैऔर रहेगा। अिवनाशी ह ैना। लेिकन जो सुनाया िक �नेह को डS ामा
साइले�स म0 ले आता ह।ै और यही साइले�स, शि� को लायेगी। िफर वहाँ साकार म0 िमलन होगा। अभी अ	य� �प म0 िमलते ह<। िफर साकार
�प म0 सतयगु म0 िमल0गे। वह सीन तो याद आती ह ैना। खेल0गे, पाठ- शाला म0 आय0गे, िमल0गे। आप नूर ेरNन सतयगु क� सीनरी वतन म0 देखते
रहते हो। जो बाप देखते ह< वह ब�े भी देखते रहते ह< और देखते जाय0गे।



अब तो \वाला �प होना ह।ै आपका ही \वाला �प का यादगार ह।ै पता ह ै\वाला देवी भी ह ैवह कौन ह?ै यह सभी शि�य, को \वाला�प देवी
बनना ह।ै ऐसी \वाला �pव;लत करनी ह।ै =जस \वाला म0 यह क;लयगुी संसार जलकर भ�म हो जायेगा। अ[छा -

िवदाई के समय :- 

सभी से�टस& के अ	य� ��थ�त म0 �थत हुए नूर ेरNन, को बाप व दादा का अ	य� यादKयार �वीकार हो। साथ-साथ जो ईशारा िदया ह ैउसको
जBदी से जBदी जीवन म0 लाने का तीT पु�षाथ& करना ह।ै अ[छा गुडनाईट। सभी Eशव शि�य, और पाRडव, ��त बाप का नम�ते।

 

 


